
 
 
・ご希望の⽇程が決まりましたら当院へ連絡をお願いします。この際、⾷事のアレルギーがある⽅はお申し出くだ

さい。 
・利⽤の連絡は⽇祝以外の 11 時から 17 時の間にお願いします。 
・⼊院時間は、⾃宅からの来院の場合は１０時、退院後そのまま来院する場合はスタッフとご相談ください。 
・退院時間は、10 時頃にお願いします。 
 
・⼊院に必要なもの 

⺟：マイナンバーor 保険証・⺟⼦⼿帳、着替え、洗⾯⽤具、バスタオル、フェイスタオル、コップ or ⽔筒やタン
ブラー等、箱ティッシュ、使⽤している抱っこひも 

児：マイナンバーor 保険証（出来ていれば）、受給券、ベビー服、肌着、おむつ（多めに）、おしりふき、 
哺乳瓶（決まったものがあればご持参ください） 
 

※初回利⽤時は、市川市より送付されている「市川市産後ケア事業利⽤可否決定通知書」をご持参ください。 
 

・以下のものは当院で⽤意しています。 
ミルク（ビーンスターク）、スリッパ、シャンプー、リンス、ボディシャンプー、ドライヤー 
哺乳瓶消毒（つけ置き消毒タイプ）、哺乳瓶（ピジョン、ビーンスターク、⺟乳相談室） 
⾷事―朝⾷（8:00）、昼⾷（12:00）、おやつ（15:00）、⼣⾷（18:00）を提供します 
 

・以下のものは希望があれば病院で⽤意することも可能ですが別料⾦になり、退院時に精算となります。 

レ
ン
タ
ル 

バスタオル 100 円（税抜） 
フェイスタオル 50 円（税抜） 
ベビー服セット 130 円（税抜） 
寝⾐ 200 円（税抜） 

販
 

売 
おむつ（ムーニー新⽣児⽤）36 枚⼊り 1000 円（税抜） 
おむつ（ムーニー新⽣児⽤）5 枚セット 150 円（税抜） 
おしりふき 130 円（税抜） 
ナプキン（S・M） 500 円（税抜） 

 
※おむつはムーニーの新⽣児⽤サイズのみ販売、ミルクはビーンスタークのものであれば無料で⽤意があります。 

それ以外を使⽤している場合はご持参ください。 
・部屋には以下のものが設置されています。 

ベッド、ロッカー、トイレ、洗⾯台、冷蔵庫、ベビー⽤ベット、授乳クッション、円座 
 
・院内には以下のものが設置されており、ご利⽤できます。 
飲料販売あり（現⾦・⼩銭のみ対応）、ウォーターサーバー 

・患者様⽤の洗濯機の⽤意はありません。  
・ベビーの枕⽤タオルの使⽤料が１⽇５０円（税抜）かかります。 



 
・産後ケア利⽤中にエステの利⽤も可能ですが予約制となっております。ご希望の⽅は⼊院時にご相談ください。 

 
・産後ケア利⽤中は、⺟児の外出は原則出来ません。 ご了承ください。 
・⾯会時間は 14時〜20 時となります。お⺟さん・⾚ちゃんの休息の為、ご家族の⽅のみとさせていただきます。 
⼤⼈数での⾯会はご遠慮ください。 

・分娩の進⾏状況により夜間の預かり等ご希望にえないこともありますが、ご了承ください。 
・産後ケア予約⽇の前⽇１２時以降のキャンセルは、市川市のキャンセル規定に沿ってキャンセル料（利⽤料⾦） 

が発⽣します。⽇程の変更等はお早めにご相談ください。 
 
・何かご不明な点等があれば当院へお問い合わせください。 

 
 
 
 
 
 
 
 

                                          ⼤⾼医院 


